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７月 28 日、第 75 回中央最低賃金審議会

が開催され、令和８年度中央最低賃金審議会

目安に関する小委員会の報告（以下、「小委

員会報告」という）を受け、答申が取りま

とめられました。 

次の金額とされました。 

 

●Ａランク（６都府県）：54 円 

●Ｂランク（28 道府県）：56 円 

●Ｃランク：（13 県）：56 円 

 

※石川県は B ランクです 

(今は 1,054 円です) 

なお、「令和８年度地域別最低賃金額改定

の目安に関する公益委員見解」では、「持続的・

安定的な物価上昇の下で、物価上昇を年１％

程度上回る賃金上昇を賃上げの社会通念とし

て我が国に定着」させるため、「政府に対する

要望」として次を挙げています。 

【生産性向上の支援】 

【価格転嫁対策】 

【年収の壁】 

 

 

 

   
政府が 21 日に閣議決定した「経済財政運

営と改革の基本方針（骨太の方針）」では、

「成長型経済に合わせた持続可能な社会保障

制度の構築」が打ち出され、現役世代の保険

料率の上昇を止め、引き下げていくことを目

指すとされました。社会保障制度改革の実行

による社会保障負担率の目標の検討を進めま

す。社会保障改革については、令和８年度中

に改革項目の具体化と工程の明確化を図ると

しました。 

 

   
社会保障国民会議の実務者会議は 16 日、

「所得連動給付」を令和 11 年度から導入す

ることで大筋合意しました。働く中低所得者

を対象に、所得水準に応じて給付額を変動

（定額→逓増→定額→逓減→給付終了）させ

ます。18 歳以下の子どもの数に応じた加算

措置や、「年収の壁」対応として給付額を加

算する時限措置も設けます。高所得の配偶者

がいる人は対象外です。給付対象となる年収

層や給付額、財源等は今後協議します。一方

「つなぎ」と位置付ける消費税減税は、議論

を継続します。消費税減税を含む中間とりま
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の目安が取りまとめられました 

骨太の方針  現役世代の社会保険料

率引下げ目指す 
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とめ案を、実務者会議が７月中に策定する見

通しです。 

 

  
私たち被保険者が医療機関で支払う一部

負担金が高額になったとき、月ごとの自己負

担限度額（以下、「月額上限額」という）を

超える分は支払わなくてよいこととされ、後

から払い戻されます。この超えた分を払い戻

す健康保険の給付が、高額療養費制度です。 

本制度について、高齢化の進展や医療の高

度化により増大する社会保障費に対応するた

め、年間上限額を設けるなどの配慮をしたう

えで、月額上限額を引き上げる改正が行われ

ました。８月からは以下のとおりとなります。 

 

◆70歳未満の年間上限額と月額上限額 

① 標準報酬月額83万円以上の方 

年間168万円を上限に月270,300円＋（総医

療費－901,000円）×１％ 

（改正前は 252,600円＋（総医療費－

842,000円）×１％） 

② 同53～79万円の方 

年間111万円を上限に月179,100円＋（総医

療費－597,000円）×１％ 

（改正前は 167,400円＋（総医療費－

558,000円）×１％） 

③ 同28万円～50万円の方 

年間53万円を上限に月85,800円＋（総医療

費－286,000円）×１％ 

（ 改 正 前 は 80,100 円 ＋ （ 総 医 療 費 －

267,000円）×１％） 

④ 同26万円以下の方 

年間53万円を上限に月61,500円 

（改正前は57,600円） 

⑤ 低所得者の方 

年間29万円を上限に月36,900円 

（改正前は35,400円） 

 

◆多数回該当 

 本制度には、被保険者の負担軽減の観点か

ら、直近１年間に３回以上高額療養費を受け

ると、４回目からは月額上限額が下がる仕組 

みがあります。 

この多数回該当の月額上限額も所得に応

じて決められており、上記①は140,100円、②

は93,000円、③④は44,400円、⑤は24,600円

となっています。この額は、長期療養者への

配慮から、８月以降も据置きとなりました。 

 

【参考】 

【制度改正】令和８年８月から高額療養費制度

が見直されます（協会けんぽ） 

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/about/busi

ness/public_relations/009/002/ 

 

 
 
◆完全失業率 5 月 

全国 2.5％ 北陸ブロック 2.6％ 

 

◆有効求人倍率 5 月 

全国 1.17 倍 石川 1.39 倍 金沢 1.23 倍 

 

◆不足業種(抜粋)5 月  

建築土木       11.9 倍 

警備員     8.23 倍 

介護サービス  2.47 倍 

金属加工       2.61 倍  

営業員         1.80 倍   

自動車運転手   2.77 倍 

電気工事       3.00 倍  

理美容師       1.76 倍  

商品販売       1.28 倍 

一般事務       0.38 倍 

※建築土木の求人不足数は非常に高くなって

います。 

※有効求人倍率は少し下がっているようです

がやはり人不足の状況は変わらないよう

です。 

８月から高額療養費が変わります 

令和８年５月石川県の雇用情勢 

※本通信は、弊社ホームページでもご覧いただけます。【今月の事務所通信】http://www.sharoshiman.com/office_letter/ 


